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Foto Art.-Nr. Beschreibung Inhalt 
Preis 
brutto, € 

 

MC KS Zertifizierte  Ausbildung 
zur MammaCare 
Trainerin 

Ausbildung zur zertifizierten MammaCare 
Trainerin zur Vermittlung der 
Brustselbstuntersuchung Dauer: 
Vorbereitung online ca. 1-2 Std, + 1 Tag (9 
Std) Ausbildung in Präsenz, mit Hands-on-
Training,  inkl. Lehrmaterialien 

550,00 

 

MC REZI Rezertifizierung 
Kurs für MammaCare-
Trainerinnen 

Dauer: ca. 5 Std. 250,00 

 

MC SYS 
mit 
(MLS-2)* 

Persönliches Lernsystem Silikonmodell der weiblichen Brust (  A/B 
Model mit 5 verschiedenen Knoten darin) mit 
Lehrfilm (35min), Link zum Download 
erhalten Sie mit der Bestellung. Begleitheft + 
Aufzeichnungsheft. Zum Erlernen und Üben 
der Selbstuntersuchung. 
 

125,00 

 
 
 
 

MC LC* Lump Chart 
(Knotenmodell) 

Knotendarstellung, Übersicht 
Größendarstellung von tastbaren Knoten bis 
zur Größe eines ZufaIlsbefund 

65,45 

 MC LT* Lehrtafel "Die weibliche Brust" 70x100cm, aus 
Kunststofffolie mit Aufhängeleisten. Text 
Deutsch und Englisch 
 
 
 

24,94 

 MC TM* Modell weiblichen 
Brustdrüse 

Tischmodell "weibl. Brust" von SOMSO. Auf 
Stativ mit Sockel, aufklappbar, in zwei Hälften 
zerlegbar, handbemalt, 25x18x18cm, 0,9kg 
Lieferzeit 4-6 Monate 

420,00 

 
 
 
 

MC PINS* Pink Ribbon Pin Anstecknadel in Schleifenform 0,65 

 

MC FLY* Faltflyer B 4 
Die Methode zur 
Brustselbstuntersuchung 

Informationsflyer kostenfrei 

 

MC VB 
(MLS-1) 

Professional Learning 
System nur für 
MammaCare 
Trainerinnen 

Professional Learning System: 
Ausbildungsmaterial mit zwei verschiedenen 
Modellen und Video (37 Min)  Notwendig  für 
den Kurs zur Ausbildung als MammaCare 
Trainerin. 

250,00 

 

MC PR 
(TM-
NLD-T) 

Zweigeteiltes Modell, 
transparent 

BrusttastmodelI, das auf der einen Seite 
knötchenfreies Gewebe und auf der anderen 
Seite normalknotiges Gewebe simuliert. Fünf 
verschiedene Knoten tastbar. Transparente 
,,Haut“ Folie.  
 

125,00 
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MC AB Zweigeteiltes Modell 
Das in Kursen am 
häufigsten eingesetzte 
Modell 

A/B Brusttastmodell 
Mit einer Seite knötchenfreies Gewebe und 
auf der anderen Seite normalknotiges 
Gewebe simuliert. Fünf verschiedene Knoten 
zu ertasten im Modell. 
 

115,00 

 

 
 

MC S2 Health Practice Model 
(frühere „S2 Modell“) 

Modell mittlerer Stärke, eher die Bruststruktur 
zum Üben/Tasten von Frauen in und nach der 
Menopause. 

120,00 

 MC BRO Broschüre A5 "Die Methode zur Brustselbstuntersuchung",  
für Teilnehmerinnen eines BSU-Kurses  
 
 

0,42 

 

MC AZ * Aufzeichnungsheft "Persönliche  Aufzeichnungen", monatliche 
Tastkontrolle Format A7 
 
 

0,36 

 

MC TZ * MammaCare 
Trainingsskript   

Trainingsskript für MammaCare Kurse/ Ablauf 
Ringbuch A5 quer  Ausbildungsmaterial 

Kostenfrei 

 

MC IB* Broschüre Format A4  H. S. Pennypacker Der verrückte Weg zum 
Erfolg 

kostenlos 

 

MC PS Poster A3 Lehrposter kostenfrei 

Mit * markierte Artikel können auch ohne MammaCare-Ausbildung über uns bezogen werden. 
Mindestbestellwert: 10,00 € ꟾ Versandkosten: 6,50 € 
 

Stand: Feb. 2026 


